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ПРАВОСЛАВНЫЙ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР «ЭЛЕОС» 

Л.В. Гавриловец 

УО «Мозырский государственный педагогический университет 

им. И.П. Шамякина» 

В Польской Православной Церкви действует Православный 

благотворительный центр «Элеос», основанный в 1996 г. Митрополитом 

Саввой для более эффективной организации помощи нуждающимся. 

Обязанность каждого христианина помогать ближнему в беде, независимо 

от религии, происхождения или национальности ‒  вот основная задача 

благотворительного центра, тем более что название организации «ELEOS» 

в переводе с греческого обозначает «милосердие». Центр «Элеос» 

действует на территории Белостокско-Гданьской епархии в соответствии с 

положениями Закона от 4 июля 1991 г., в котором указано, что 

православные верующие Польши относятся к Польской Автокефальной 

Православной Церкви. Акт о воссоединении Польской Православной 

Церкви с Русской Православной Церковью и о даровании ей автокефалии 

был подписан 22 июня 1948 г., когда делегация во главе с архиепископом 

Белостокским и Бельским Тимофеем обратилась к Русской Церкви с 

ходатайством о создании на территории Польши канонической 

автокефальной Православной Церкви [1, с. 8].  

Православный центр «Элеос» был создан для того, чтобы облегчить 

и ускорить оказание благотворительности для всех, кто в ней нуждается,  

а также на территории Польши Православной Церковью были созданы ряд 

сестричеств, домов опеки, служб помощи бездомным. Основные цели  МГПУ им. И
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и направления деятельности центра – помощь тем, кто оказался в трудной 

ситуации, детям из бедных и неблагополучных семей, воспитанникам 

детских домов, помощь пожилым и больным людям, предотвращение 

негативных явлений и социальных патологий в польском обществе, 

поддержание и развитие религиозного сознания заинтересованных лиц, 

братских отношений между людьми. Сотрудники центра для достижения 

поставленных целей создали специализированные центры дневного ухода 

за детьми из неблагополучных семей. Так, на территории Подляшского 

воеводства действует шесть таких центров: пять в Белостоке и один в 

Супрасле. Находящимся там детям ежедневно предоставляется горячий обед, 

оказывается помощь по выполнению домашнего задания, организовываются 

различные культурные и спортивные мероприятия. Сотрудники центра 

реализуют целый ряд образовательных, профилактических и культурных 

программ. Во время каникул учащиеся могут находиться в лагерях, 

созданных при центре и заниматься самообразованием.  

Для бездомных при благотворительном центре «Элеос» действуют 

кафе и пункты медицинской помощи, где их не только накормят и окажут 

медицинскую помощь, но и предоставят необходимую одежду, 

продовольственные посылки, а также предложат услуги бани, в которой 

они могут искупаться и постирать одежду, а в осенне-зимний период 

выдаются горячие обеды. Питание (горячий суп) выдаются с понедельника 

по пятницу в 13.00. Каждый день столовую центра посещает около 40‒ 50 

человек. Это люди, которые остались без крова, бедные, многодетные 

семьи. Для таких подопечных центра, как бездомные по праздникам,  

в основном на Рождество и Пасху готовят праздничные завтраки. При 

центре действует и консультативный пункт «NEPSIS» для людей, 

пристрастившихся к алкоголю и членов их семей. Здесь им предлагают 

помощь и поддержку, мотивируют принимать лекарства, способствующие 

ведению трезвого образа жизни, а также проводится ряд образовательных 

мероприятий для групп повышенного риска. Сотрудники центра 

оказывают помощь иммигрантам и беженцам, в частности армянам, 

чеченцам и представителям других народов. В центре можно получить 

доступ к Интернету, почитать газеты, посмотреть телевидение, выпить 

горячего кофе или чая. Эти услуги предоставляются с понедельника по 

пятницу с 9.00 до 13.00. Общее количество мест ‒  30. 

В Православном Центре также работает пункт экстренной помощи, 

который открыт с понедельника по пятницу с 11.00 до 14.00. Задачей 

сотрудников данного пункта является оказание финансовой помощи 

беднейшим жителям Белостока. Раз в месяц в четверг с 10.00 до 11.00 

дежурит сотрудник юстиции, который может оказать консультативную 

помощь в области семейного права, а в среду с 16.00 до 19.00 можно 

получить консультацию у психолога и психотерапевта. 
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Деятельность центра распространяется и далеко за пределы 

Белостокско-Гданьской епархии. Так, сотрудники центра организовали 

подвоз необходимых продуктов питания для жертв наводнения в Польше 

осенью 2010 г., оказали гуманитарную помощь жертвам войны в бывшей 

Югославии. Важным в деятельности центра является принцип 

добровольности, т.е. с самого начала создания «Элеос» представляла собой 

группу добровольцев, принявших на себя все обязанности (финансовые, 

материальные, психологические) по оказанию соответствующей помощи 

нуждающимся. Центр участвует и в деятельности европейской программы 

«ERAZMUS+», что позволяет сотрудникам организации работать  

с иностранными волонтерами. В рамках программы «ERAZMUS+» 

молодые люди в возрасте от 18 до 30 лет могут провести 12 месяцев в 

выбранной ими стране. Во время своего пребывания за границей они 

обязаны оказывать содействие в осуществлении различных проектов для 

местного сообщества. Это могут быть экологические, культурные 

мероприятия, занятия с детьми и молодежью, оказание помощи пожилым 

людям и безработным, проведение семинаров на тему злоупотребления 

наркотиками и другие. Православный Центр в основном принимал 

добровольцев из Германии, Армении, Швеции, Франции, Италии, 

Испании, Болгарии, Украины, Португалии и Турции. В настоящее время в 

центре работает восемь добровольцев со всей Европы, которые ведут 

занятия по английскому языку для детей [2]. 

Для реализации основных целей сотрудники центра постоянно ищут 

различные источники привлечения финансовых средств. В связи с этим 

организовывают благотворительные концерты, сотрудничают с Римско-

Католической Церковью, например, распространяют рождественские 

свечи в рамках работы сочельника. Начиная с 2004 г., центр 

зарегистрирован в качестве общественной организации по сбору средств 

для нуждающихся и выплачивает только 1% подоходного налога для 

физических лиц. 

В Православном Центре милосердия работает группа из пятнадцати 

добровольцев. Это, прежде всего, студенты и учащиеся средних школ. Они 

работают ежедневно в двух специальных центрах по поддержке детей из 

неблагополучных семей и индивидуально с пожилыми людьми в городе 

Белостоке. Волонтеры участвуют в совещаниях с руководителем центра,  

в ходе которых обсуждают предложения о новых видах деятельности 

организации и задачах, которые будут реализованы в следующем месяце. 

Волонтеры центра приходят оказывать помощь нуждающимся  

в соответствии с установленным графиком работы. Они помогают детям 

повысить их уровень знаний, предоставляют им бесплатное репетиторство 

по английскому языку и другим наукам, организовывают игры, 

спортивные соревнования и турниры. Количество мест в учреждениях 

ограничено, тем не менее, число детей, нуждающихся в помощи намного 
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выше, поэтому некоторые добровольцы работают индивидуально  

с учащимися в начальной и средней школах или на дому.  

Часть добровольцев Православного Центра «Элеос» посвящает свое 

свободное время для ухода за пожилыми, одинокими и страдающими от 

хронических заболеваний людьми. Их помощь заключается в том, чтобы 

убраться в доме, сделать необходимые покупки, проследить за приемом 

лекарств, почитать газеты или написать письма. Все добровольцы также 

принимают активное участие в различных видах краткосрочных акций, 

например: Сочельник, Постная копилка, сбор продовольственных товаров, 

организованный Продовольственным банком г. Сувалки, помощь  

в организации благотворительных проектов. Волонтеры, работающие  

в Православном Центре милосердия Белостокско-Гданьской епархии, 

завоевали множество призов и наград, среди них «Великолепная 

восьмерка» (общепольский конкурс молодых волонтеров).  

Центр «Элеос» с 2009 г. участвует в проекте «Давайте не будем 

оставаться равнодушными», реализуемого в Белостоке совместно  

с органами полиции и учреждениями по оказанию помощи бездомным. 

Проект направлен на повышение осведомленности общественности  

о необходимости оказывать материальную и моральную поддержку 

нуждающимся людям. 

Кроме Православного Центра «Элеос» в Польше действуют Братство 

православной молодежи (с 1980 г.), Братство святых Кирилла и Мефодия 

(с 1989 г., с уклоном к просветительской деятельности), Братство святого 

Николая (с 1995 г., с уклоном к паломнической и благотворительной 

деятельности) [3, s. 93]. В 2001 г. по примеру центра «Элеос» 

Преосвященным архиепископом Адамом Перемышльским был создан 

Православный благотворительный центр, расположенный в Гладышове 

Перемышльско-Новосондецкой епархии. Центр организует поездки  

и экскурсии для детей и молодежи, бесплатный прокат инвалидных 

колясок, больничных коек и других средств реабилитации. В 2010 г. при 

центре был открыт благотворительный дом реабилитации и заботы, в 

котором могут получить жилье бездомные, а с декабря 2013 г. проводятся 

семинары по терапии для 25 человек. 

Таким образом, Польская Православная Церковь осуществляет 

достаточно обширную социальную и благотворительную деятельность.  

В Польской Церкви распространена практика создания братств, 

действующих как на уровне отдельных приходов, так и на уровне всей 

Церкви. Социальная деятельность Польской Церкви включает содержание 

сестричеств, домов опеки, служб помощи бездомным. При церквах 

учреждены дома престарелых, где проживает более 100 одиноких больных 

стариков [4, с. 87]. Православные священники имеют возможность 

осуществлять свою миссию в армии, больницах, тюрьмах, пожарной 

охране. Высшее православное образование в Польше можно получить  
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в Христианской Теологической Академии на факультете православной 

теологии и в Белостокском университете. В Белостоке существует 

православный культурный центр и православное молодежное 

объединение. В настоящее время в Польской Православной Церкви 

насчитывается 6 епархий, 8 епископов, 7 монастырей, богословская 

академия и духовная семинария, школы иконописцев и регентов, 

множество благотворительных инициатив, братств, существует 

православное радио, православные передачи на ТВ, интернет-сайты, 

журналы, газеты. 

Польская Православная Церковь (равно как и другие православные 

церкви) развила уникальную и ценную форму целостного диаконического 

подхода ‒  братства и сестричества, в которых сочетаются молитва, 

просвещение и служение. Эта форма является вдохновляющим примером и 

ценным вкладом в христианство. Тем не менее, трудности 

благотворительной деятельности очевидны верующим, когда некоторые из 

них, сталкиваясь с реальностью, с трудным, а потому, еще более нужным 

‒  служением человечеству, не могли устоять и уходили. Поэтому церкви 

необходимо по-прежнему воспитывать людей в духе милосердия.  
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