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РАЗВИТИЕ  МУЗЫКАЛЬНОГО  ВОСПРИЯТИЯ  ДОШКОЛЬНИКОВ 

 
Музыкальное восприятие – сложный, чувственный, поэтический процесс, наполненный 

глубокими внутренними переживаниями. В нем переплетаются сенсорные ощущения музыкальных 
звуков и созвучий, предыдущий опыт и живые ассоциации с происходящим в данный момент, 
следование за развитием музыкальных образов и яркие ответные решения на них. 

Дети неоднократно слушают песню, разучивают ее. Необходимость правильно исполнить 
мелодию заставляет их внимательно вслушиваться в интонации, общее звучание. Различая образный 
характер и форму произведения (вступление, части, фразы), средства музыкальной выразительности 
(динамические и темповые оттенки, регистровые изменения, метроритмические особенности), малыши 
двигаются, одновременно воспринимая музыку и ее своеобразный «язык». 

Восприятие музыки осуществляется уже тогда, когда ребенок не может включиться в другие 
виды музыкальной деятельности, когда он еще не в состоянии воспринимать другие виды искусства. 
Восприятие музыки – ведущий вид музыкальной деятельности во всех возрастных периодах 
дошкольного детства. Слышать, воспринимать музыку – значит различать ее характер, следить за 
развитием образа: сменой интонации, настроений.  

Известный музыкант-психолог Е.В. Назайкинский предлагает различать два термина: 
восприятие музыки и музыкальное восприятие – в зависимости от того, состоялось ли оно. 
Музыкальным восприятием он называет состоявшееся восприятие – прочувствованное и осмысленное. 
Музыкальное восприятие есть восприятие, направленное на постижение и осмысление тех значений, 
которыми обладает музыка как искусство, особая форма отражения действительности, эстетический 
художественный феномен [2]. В противоположном случае музыка воспринимается как звуковые 
сигналы, нечто слышимое и действующее на органы слуха. Важно формировать именно музыкальное 
восприятие.  

Восприятие у ребенка и взрослого в силу различного музыкального и жизненного опыта не 
одинаковы. Восприятие музыки детьми раннего возраста отличается непроизвольным характером, 
эмоциональностью. Постепенно, с приобретением некоторого опыта, по мере владения речью, ребенок 
может воспринимать музыку более осмысленно, соотносить музыкальные звуки с жизненными 
явлениями, определять характер произведения. У детей старшего дошкольного возраста с обогащением 
их жизненного опыта, опыта слушания музыки восприятие музыки рождает более разнообразные 
впечатления. 

Восприятие музыки взрослым человеком отличается от детского тем, что музыка способна 
вызвать более богатые жизненные ассоциации, чувства, а также возможностью на ином, чем дети, уровне 
осмыслить услышанную музыку.  

Вместе с тем качество восприятия музыки не связано только с возрастом. Неразвитое восприятие 
отличается поверхностностью. Оно может быть и у взрослого человека. Качество восприятия во многом 
зависит от вкусов, интересов. Если человек рос в «немузыкальной» среде, у него зачастую формируется 
негативное отношение к «серьезной» музыке. Такая музыка не вызывает эмоционального отклика, если 
человек не привык сопереживать выраженным в ней чувствам с детства. Н.А. Ветлугина пишет: 
«Развитие музыкальной восприимчивости не является следствием возрастного созревания человека,  
а является следствием целенаправленного воспитания» [1]. 

Таким образом, восприятие зависит от уровня музыкального и общего развития человека, от 
целенаправленного воспитания. 

В восприятии произведений искусства задействованы как эмоции, так и мышление.  
При слушании музыки роль эмоционального компонента особенно велика. Если человек обладает 
развитым восприятием, то он постигает смысл музыкального произведения даже при одном 
прослушивании. При повторных прослушиваниях воспринятый музыкальный образ углубляется, 
произведение открывается новыми гранями. Поэтому в детстве, когда опыт восприятия музыки еще мал, 
как правило, требуется несколько прослушиваний, чтобы восприятие произведения стало более 
осмысленным, прочувствованным. Поэтому так необходимо развивать музыкальное восприятие 
дошкольников, тренировать его. 

Различие нюансов музыки развивается у детей, начиная с раннего возраста. На каждом 
возрастном этапе наиболее яркие выразительные средства ребенок различает с помощью тех 
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возможностей, которыми он обладает – движение, слово, игра и т. д. Следовательно, развитие 
музыкального восприятия может осуществляться посредством всех видов деятельности. На первое место 
здесь можно поставить слушание музыки. Прежде чем исполнить песню или танец, ребенок слушает 
музыку. Получая с детства разнообразные музыкальные впечатления, ребенок привыкает к языку 
интонаций народной, классической и современной музыки, накапливает опыт восприятия музыки, 
различной по стилю, постигает «интонационный словарь» разных эпох.  

Знаменитый скрипач С. Стадлер [4] однажды заметил: «Чтобы понять прекрасную сказку на 
японском языке, надо хотя бы немного его знать». Как говорилось выше, усвоение любого языка 
начинается в раннем детстве. Музыкальный язык не является исключением. Наблюдения 
свидетельствуют о том, что дети раннего возраста с удовольствием слушают старинную музыку  
И.С. Баха, А. Вивальди, В.А. Моцарта, Ф. Шуберта и других композиторов – спокойную, бодрую, 
ласковую, шутливую, радостную. На ритмичную музыку они реагируют непроизвольными движениями.  

На протяжении всего дошкольного детства круг знакомых интонаций расширяется, 
закрепляется, выявляются предпочтения, формируются начала музыкального вкуса и музыкальной 
культуры в целом. Восприятие музыки осуществляется не только через слушание, но и через 
музыкальное исполнительство – пение, музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных 
инструментах. 

Ведущим видом в детской музыкальной деятельности является слушание-восприятие. Ведь для 
того, чтобы разучить песню, ее надо сначала услышать, а выучив, прислушаться, выразительно ли она 
спета, как звучит. Двигаясь под музыку, нужно слушать ее постоянно, следить за развитием, передавая 
настроение и характер произведения. 

Музыкальное восприятие ребенка не будет развиваться и совершенствоваться в полной мере, 
если оно основано только на слушании музыкальных произведений. Важно для развития музыкального 
восприятия использовать все виды музыкального исполнительства. 

Важными особенностями репертуара, предназначенного для слушания, являются идейная  
и тематическая направленность, жанровое разнообразие учитывающие возрастные возможности детей.  

Репертуар, отобранный в определенной последовательности, отвечает задачам воспитания 
эстетического отношения к окружающему. Поэтому имеет значение, с какой музыкой нужно знакомить 
детей в различном возрасте, какие чувства при этом воспитываются. Особое значение имеет усложнение 
музыкальных образов, разнообразие средств их выразительности. В репертуар входят произведения 
классики, современной и народной музыки. Они отличаются своеобразием музыкального языка, а также 
жанровыми признаками, индивидуальным почерком композиторов.  

Ребенок воспринимает музыку непосредственно, активно откликаясь на художественный образ, 
поэтому так важно реалистическое, правдивое отображение действительности. Музыковед И. Нестьев 
отмечает, что существенным источником являются реальные звуки природы, интонация человеческой 
речи. Произведения, возникшие на их основе, очень любимы детьми [3]. 

В процессе обучения дошкольники обогащаются впечатлениями, их кругозор с возрастом 
расширяется. Сложный процесс детского музыкального восприятия предполагает использование 
художественного исполнения произведений, слова педагога и наглядных средств. 

Слово педагога должно быть кратким, ярким, образным и направленным на характеристику 
содержания произведения, средств музыкальной выразительности. Живое восприятие звучания не 
следует подменять излишними разговорами о музыке, ее особенностях. Перед слушанием пьес 
необходимо направляющее слово педагога, которое способствует разъяснению, раскрытию чувства, 
настроение, выраженных музыкальными средствами. Даже голос педагога эмоционально окрашивается  
в зависимости от характера произведения. 

Итак, следует подобрать произведения, отличающиеся высокими художественными качествами 
– идейным содержанием, способом выражения, чтобы вызвать сопереживание и воздействовать на 
внутренний мир ребенка. 

Часто источником возникновения музыки являются реальные звучания природы и живые 
интонации человеческой речи. Музыковед И. Нестьев отмечал, что с древнейших времен человек 
стремился воспроизводить в пении или в инструментальных наигрышах то, что он слышит вокруг себя: 
щебетание птиц, грохотание грома, журчание ручья, жужжание прялки. Он так же отмечает, что основу 
музыкального искусства составляет осмысленная, чувственно-выразительная речь человека [3]. 

Таким образом, дети слушают разнообразную вокальную и инструментальную музыку, 
самостоятельно отличают различные выразительные средства и характер музыки, узнают произведения 
различных композиторов современности и классики, что способствует развитию  их музыкального 
восприятия. 
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